
Personen in 
Österreich essen im 

Durchschnitt an ca. 4 
Tagen in der Woche 
Fleisch. Der 
Fleischkonsum anderer 
Personen wird 
signifikant höher 
eingeschätzt 
(Durchschnittlich ca. 5 
Tage) (p <.001).

Unsere Im Fokus Umfrage beschäftigte sich im September 2021 mit
dem Thema Lebensmittel. Wir wollten wissen, was Sie gerne essen
und ob Sie pflanzliche Alternativen zu Fleisch konsumieren.

303 Teilnehmer*innen (48,5% weiblich, 51,2 männlich, 0,3% divers)
haben unsere „Im Fokus“ – Umfrage beantwortet. Das
durchschnittliche Alter betrug 42,21 Jahre (Standardabweichung
13,22).

An wieviel Tagen pro Woche essen Sie Fleisch- oder Wurstprodukte? 
Wie glauben Sie ist das bei anderen Personen Ihres Alters und Geschlechts?

©
w

w
w

.w
u

.a
c.

at
/m

co
re

Jüngere und ältere Personen essen gleich oft Fleisch: Es gibt keinen signifikanten 
Zusammenhang zwischen Alter der befragten Person und ihrem durchschnittlichen     
Fleischkonsum in der Woche (r = -.005, p = .943).

Männer und Frauen unterscheiden sich hinsichtlich des Fleischkonsums: Während Frauen 
nur an ca. 3 Tagen in der Woche Fleisch essen, essen Männer an ca. 4 Tagen Fleisch (p <.001).

im 
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Lebensmittel und Probierfreude
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Ich probiere ständig neue Lebensmittel aus.

Ich traue neuen Lebensmitteln nicht.

Ich bin sehr wählerisch in Bezug auf Essen.

Ich esse fast alles.

Stimme ganz und gar nicht zu Stimme eher nicht zu Weder noch Stimme eher zu Stimme voll und ganz zu

Haben Sie schon einmal die folgenden Fleischersatzprodukte probiert?

Vegetarische 
Burger-Laibchen: 
46,8%

Vegetarische 
Würstel:
28,4%

Vegetarische 
Schnitzel:
15,6% 

Sie wollen in Zukunft auch an Im Fokus
teilnehmen?
Ein E-Mail an mcore@wu.ac.at genügt.

mailto:mcore@wu.ac.at

